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Il taglio del nastro ieri mattina alla ex scuola di San Cristoforo, il tavolo dei relatori e la platea con vari sindaci di Comuni romagnoli ~0105Rv20 ZANOTT

Lo Ior apre una nuova via per aiutare
1 pazienti oncologici e le loro famiglie

Taglio del nastro del centro sognato dal prof Amadori davantia numerosi sindaci del territorio
Non si tratteranno solo gli aspetti clinici del singolo, ma tutte le esigenze anche di chi lo segue
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Centrati sulla persona e basati
sull'evidenza scientifica. Questii
due principicheispiranoi servizi
che offrira il Prime center dell'l-
stituto Oncologico Romagnolo,
prossimo all'apertura nella ex
scuola diSan Cristoforo. Preven-
zione, riabilitazione, e integra-
zione in medicina sono le parole
checompongonol'acronimo Pri-
me, centro unico nelsuo genere
in Italia, «forse il primo anche in
Europa», aggiunge Luca Panza-
volta, presidente dello lor, nato
dall'idea, ma soprattutto dallo
studio e dalla volonta di Dino A-
madori, fondatore dello lor,
morto improvvisamente a feb-
braio 2020.

Dalsognoallarealta

In quella che eraunascuola eche
alungo é stato unedificio abban-
donato, ieri ¢ stato inaugurato il
centro sognato da Amadori, ma
che ¢ stato reso possibileda un
importante lascito del dottor
Giuseppe Agostini e dal contri-
butodiunasolida rete diimprese
private, e come ha sottolineato
Panzavolta grazie allavoro «fon-
damentale» di Domenico Scar-
pellini, oggi vicepresidente, ma
«cheé stato presidenteneigiorni
durissimi del dopo Amadori e
dell'inizio della pandemia». Eun
centro di medicina integrata,
quello inaugurato ieri, dove ad
esserepresoincaricononé soloil
paziente oncologico, ma anche
lasuafamiglia, «perché la malat-
tia colpisce tutto il nucleo fami-

liare», e che guarda al paziente
nonsolo per la sua malattia, ma
prima di tutto come persona.

lIricordo di Amadori

«Ricordo ancora come brillava-
no gli occhi del professore quan-
do facemmo uno dei primi so-
pralluoghi» haraccontato il sin-
dacodiCesena, Enzo Lattuca, fa-
cendo glionoridi casa davant a
una platea dove era ricca anche
la presenza di sindaci romagnoli
tra cui Gianluca Zattinidi Forli,
Jamil Sadegholvaad di Rimini,
Alice Parma di Santarcangelo,
Milena Garavinidi Forlimpopo-

li, Davide Ranalli diLugo. Alprof

Amadori, il direttore generale
dell'Ausl Romagna Tiziano Car-
radori, ha riconosciuto la lungi-
miranza di aver saputo immagi-
nare gia piu di trent'anni fa
«quellache oggi viene definita o-
ne health, unasolasalute cheri-
guarda tutd aspett della perso-
naenon si esaurisce negliaspetti
clinici».

Investireinricerca

C'erano ancheil direttore gene-
rale della Ricerca e dell'innova-
zionein sanita del ministero del-
la Salute Giuseppe Ippolito, che
hadelineato le sfide per il futuro
della lotta al cancro in Italia. Sfi-
dechepassanodalladimensione
europeae dallanecessitadicrea-
re unarete europeadei centrion-
cologici, ma anche dalla ricerca:
«Nonbasta affrontare il tema di
quanto si investe in ricerca, ma
anche come si investa. La gran
parte dei fondisono suglistudi
clinici, mail cancro ¢ una malat-

tiasucuinonbastalavorare sulle
cure, ma cheoccorresoprattutto
prevenire».

LINTERVENTO
DIBONACCINI

Il presidente regionale
parla diuna sanita
inpriorita pubblica,
chiedepremiper chi
lavoranell’emergenza
enuova formazione

Esempiodieccellenza

11 Prime center, ha sottolineato il
presidente della Regione Stefa-
no Bonaccini, «¢ I'esempio di
quanto puo essere virtuosa la
collaborazione tra pubblico e
privato». Riconoscendoil contri-
butodieccellenzadella parte
privata, Bonaccini ha pero mes-
soun punto fermosulfatto che la
sanita deverimanere prioritaria-
mente pubblica. Ben vengano
quindiil2miliardiin pitiin 3an-
ni per il Sistema sanitario nazio-
nale, «masiachiarochelerisorse

previste per quest'anno non ba-
stano. Se alleRegionisichiede u-
no sforzo aggiuntivo per la ge-
stione della pandemia, della
campagna vaccinale, questo
sforzo va riconosciuto anche in
termini di risorse. Ed é tempo di
mettere mano al portafoglio per
riconoscere delle premialitdaun
mestiere difficile e usurante co-
mequello che fa chilavoranell'e-
mergenza-urgenza». E ancorari-
spetto alla formazione si chiede:
«Ha ancora senso il numero
chiusoamedicina?».

Medicina integrata e non alternativa
con cucina didattica e palestra
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Medicina integrata enonalterna-
tiva, ¢ lasottolineatura chehafat-
tola dottoressa Romina Rossi
presentandoil progetto del Prime
center. In un luogo baricentricoe
facilmente raggiungibile da tutta
laRomagna e non solo, i pazient
oncologici e le loro famiglie tro-
veranno una serie di attivita con
solide basiscientifiche che siin-
scrivono all'interno di una presa
in caricodella persona a 360 gra-
di.

I due fiori all'occhiello che tro-
veranno spazio all'interno di u-
n'area di pertinenza di 6.513 me-
tri quadrati saranno: una cucina
didattica per laboratori dedicat

alla sana alimentazione, intesa
nonsolo come armadiprevenzio-
nemaanchecomevalidoaiutoal-
le terapie; e una palestra di 148
metriquadrati con attrezzature
donate da Technogym, per la
preabilitazione e riabilitazione
del paziente sottoposto a terapie
oncologiche e a intervento chi-
rurgico. Il progetto congiunto
prevede la prescrizione di eserci-
zio fisico monitorato e larealizza-
zionedistudiericerchevolteava-
lutare I'impatto del movimento
sulmalato ea creare nuovi proto-
collidi curavalidati scientifica-
mente.

All'internodel Prime center, ha
raccontatoillustrandoil progetto
Fabrizio Miserocchi, direttore ge-

nerale dellolor, sara prevista an-
chela presenza di ambulatorie
spazi dedicati ad attivita di medi-
cina integrativa quali mindful-
ness, agopuntura, musicotera-
pia, tutte iniziative la cui efficacia
¢ confermata da migliaiadisperi-
mentazioni svolte nei principali
centri diricerca e che verranno
portati avanti da professionisti e-
sperti e preparati; nonché aule a
disposizione delle classi, delle
scuole edelle aziende che voglio-
no avviare alunni e dipendentia
programmi di welfare e di sensi-
bilizzazione alla prevenzione. Ad
arricchire il progetto c'¢ lo spazio
fuori, che saraallestito con per-
corsibenessere e spaziper l'attivi-
taall'aria apertae 'ortodidattica.



